Menio 5-11 xmacc ma 01.09.2024r.

nHIieBble | dHEpreTHY
macea, Ip. BHIXOA | BellecTBa | LEHHOCTb | LeHA
6 | ® (gga.fl) Cymma
O6en

KamycTa 70 30 2,10
MOpPKOBb 10 45 0,45
MacJjio pacTUTENbHOE 5 150 0,75
colb 1 25 0,03

eraThii 3 30 0,09
ropox 20 47 0,94
kapTodeib 60 45 2,70
JIyK pendaThiit S 30 0,15
MOpPKOBb 5 45 0,23
cMeTaHa 5 400 2,00
Maclio PacTUTENIbHOE 2 150 0,30
conb 2 25 0,05
MACO UHIEHKH 120 400 48,00
JyK peryarhlif 6 30 0,18
puc 50 120 6,00
MAacJI0 PacTUTEIbHOE 1 150 1,05
MOPKOBb 10 45 0,45
colb 2 25 0,05
60K 20 100 2,00
caxa 15

Luroro '

MODKOBB 75 .45 3,38
caxap 2 85 0,17
MAcII0 PaCTUTENBHOE s 150 0.75




Bopiir co cMeTaHoit 250 0,00
Kaprodens 50 45 2,25
CBEKJIa 50 35 1,75
Kamycra 50 50 2,50
MOpPKOBb 12 45 0,54
JyK 5 30 0,15
TOMAT 5 230 1,15
MacJI0 PaCTUTENbHOE 2 150 0,30
cMeTaHa 10 400 4,00
COJb 2 25 0,05
Kotiera msicHasi 100
MSICO 120 550 66,00
MacJo PacTUTENbHOE 5 150 0,75
COJb 2 25 0,05
F170000) 0,1 12 1,20
xJ1ed 13 60 0,78
MOJIOKO 10 90 0,90
1yK 10 30 | 030
I'peuxa oTBapHas 180
rpeuka 35 130 4,55
MAcJIO CIIMBOYHOE 3 480 1,44
COJb 1 25 0,03
Yaii ¢ IMMOHOM 200
yai 2 900 1,80
caxap 15 85 1,28
JTUMOH 10 235 2,35
X106 110 110 60 6,60
HUTOI'O 105,01
Tperuii 1eHb

Ooben
Cyn ¢ nepJoBoii Kpynoii 250
kapTodennb 60 45 2,70
MOPKOBb 5 45 0,23
TyK 5 30 0,15
HepIIoBKa 18 40 0,72
Maclo PaCTUTENLHOE 2 150 0,30
CMeTaHa 5 400 2,00
conb 2 25 0,05
CpeKJia OTBapHas ¢ 60
PACTHTEJbLHBLIM MACJIOM
CBEKJIA 75 35 2,63
MacJjI0 PaCTUTENLHOE 5 150 0,75
TedTeau 100
MSICO TOB 120 550 66,00
puc 10 120 1,20
COJIb 2 25 0,05
JyK 10 30 0,30
STHALIO 0,1 12 1,20




Coyc ToMaTHbI#i

60

TOMAT 3 230 0,69
MyKa 6 38 0,23
MAacJIo CIIMBOYHOE 5 480 2,40
COJIb 2 25 0,05
MaxkapoHbI 0TBAPHBIE 180

MAaKapOHBI 40 50 2,00
MAcCJIO CIMBOYHOE 3 480 1,44
COJb 2 25 0,05
KommoT u3 s16Ji0k 180

A67I0K0 20 100 2,00
caxap 15 85 1,28
Xi1e6 110 110 48 5,28
HUTOIro 93,68

YerTBepThii 1eHDL
Ooben

OBolM CBeKHE C 60

PACTHTEJBLHBIM MACJIOM

KamycTa 70 50 3,50
MOPKOBb 10 45 0,45
MacJo PacTUTENEHOE 5 150 0,75
COJb 1 25 0,03
JIyK permyarhlii 3 30 0,09
Cyn dacoseBblii 250

kapTodeb 70 45 3,15
MOpPKOBb S 45 0,23
dacoinb 16 270 4,32
JYK 5 30 0,15
Maclio PaCTUTENLHOE 2 150 0,30
COJIb 2 25 0,05
CMeTaHa 5 400 2,00
Kotaera poioHas 100

MHHTAI 130 240 31,20
YK 10 30 0,30
COJTb 2 25 0,05
MAcIJIO CIMBOYHOE 2 480 0,96
MOJIOKO 12 90 1,08
SHTI0 0,1 12 1,20
X710 13 60 0,78
Puc npunymeHHbIH 180

puc 40 120 4,80
MAci0 CIMBOYHOE 4 480 1,92
conb 2 25 0,05
Yaii c caxapom 200

yai 2 900 1,80
caxap 15 85 1,28
XJ1e6 110 110 60 6,60
UTOTO 536,1 67,03




IIaTelii neHb

Oben
TepTast MOPKOBB ¢ 60
caxapom
MOPKOBb 75 45 3,38
caxap 2 85 0,17
MacJI0 PaCTUTENbHOE 5 150 0,75
Cyn kapTo(eabHbIi ¢
MAaKapPOHHBIMH 250
H3aeIusAMHU
kaprodenp 70 45 3,15
BEPMHUIIEIH 16 50 0,80
MODKOBb 5 45 0,23
nyK 5 30 | 015
MAacJI0 PacTUTEIBHOE 2 150 0,30
TOMAT 2 230 0,46
CONb 2 25 0,05
Kyps! oTBapHbIe 100
MSICO KYPHHHOE 140 230 32,20
CONb 2 25 0,05
Coyc cMeTaHHbIH 60
cMeTaHa 20 400 8,00
MyKa 6 38 0,23
MAacJIO CIMBOYHOE 5 480 2,40
COJIb 2 25 0,05
ITmenka oTBapHasi 180
MILIEHO 35 70 2,45
MAacJIO CIMBOYHOE 5 480 2,40
COJb 1 25 0,03
Kakao ¢ MoJ10KoM 200
Kakao 900 1,80
MOJIOKO 100 90 9,00
caxap 20 85 1,70
X1e6 110 110 60 6,60
HUTOI'O 667,1 76,33

IlecToii neHb

(0 i1
OBo1y cBexue ¢ 60
PACTUTEJLHBIM MACJIOM
KamycTa 70 50 3,50
MOpPKOBb 10 45 0,45
MacJjI0 PaCTUTENLHOE 5 150 0,75
CONb 1 25 0,03
JIyK permyaThlii 3 30 0,09
Cyn ropoxoBbiii 250
ropox 20 47 0,94
kapTodernnb 60 45 2,70
JIYK PEmyaThiit 5 30 0,15
MOPKOBb 5 45 0,23




cMeTaHa 5 400 2,00
MacJIo PaCTUTEIFHOE 5 150 0,75
COJIb 2 25 0,05
Msico MHACHKH OTBApHOE 100/60
B CMETAHHOM COycCe
MSCO HHAEHKH 130 400 52,00
JIYK PEMYaThIii 8 30 0,24
CMeTaHa 20 400 8,00
CoJlb 4 25 0,10
Macjo CIUBOYHOE 5 480 2,40
MyKa 5 38 | 019
MakapoHbl 0TBApHbIE 180
MaKapOHbI 40 50 2,00
MAcJIO CITHBOYHOE 3 480 1,44
CoJlb 2 25 0,05
KommoT u3 sidsiok 180
A67I0KO 20 100 2,00
caxap 15 85 1,28
Xi1e0 110 110 60 6,60
HUTOI'O 553 87,93
CeabMoii 1eHb

Ooben
TepTasi MOPKOBB ¢ 60
caxapom
MOpPKOBb 75 45 3,38
caxap 2 85 0,17
MacJjI0 PaCTUTENILHOE 5 150 0,75
Bopin co cMeTanoii 250
kapTodennb 50 45 2,25
cBeKJIa 50 35 1,75
KamycTa 50 50 2,50
MOpPKOBb 12 45 0,54
TyK 5 30 0,15
TOMAT 5 230 1,15
Maclo PaCTUTENLHOE 2 150 0,30
cMeTaHa 10 400 4,00
conb 2 20 0,04
TedTeau 100
MSCO TOBSIKBE 120 550 66,00
puc 10 120 1,20
conb 2 25 0,05
YK 10 30 0,30
SHIIO 0,1 12 1,20
Coyc ToMaTHBIIi 60
TOMAT 3 230 0,69
MyKa 6 38 0,228
MAacJIO CIIMBOYHOE 5 480 2,40
COJb 2 25 0,05




I'peuxa oTBapHasn 180

rpedka 35 130 4,55

MAacJIO CIIMBOYHOE 3 480 1,44

COJb 1 25 0,03

Yaii ¢ TUMOHOM 200

yan 2 900 1,80

caxap 15 85 1,28

JTUMOH 10 235 2,35

X1e6 110 110 60 6,60

HUTOI'O 602,1 107,13

BocbMoii 1eHb
Ooben

Cyn KpecThSIHCKHIA ¢ 250

NIIEHH O KPynoii

Kaprodenb 60 45 2,70

TIIEHO 18 70 1,26

MODKOBb 5 45 0,23

nyK 5 30 | 015

MacJo PacTUTENEHOE 2 150 0,30

cMeTaHa 5 400 2,00

COJb 2 25 0,05

CBeKJia oTBapHas ¢ 60

PACTHTEIBLHBIM MACJIOM

CBEKJIa 75 35 2,63

MacJIO PaCTUTENLHOE S 150 0,75

Kyps! oTBapHbIe 100

MSICO KYPUHHOE 140 240 33,60

COJb 2 25 0,05

Coyc cMeTaHHbIH 60

CMeTaHa 20 400 8,00

MyKa 6 38 0,23

MacJI0 CJIMBOYHOE 5 480 2,40

COJIb 2 25 0,05

Kaprodeannoe mope 180

kapToesb 180 45 8,10

MAcJIo CJIMBOYHOE 5 480 2,40

MOJIOKO 20 90 1,80

conb 2 25 0,05

Kommot u3 516,10k 180

A07I0KO 20 100 2,00

caxap 15 85 1,28

XJ1e6 110 110 60 6,60

HUTOI'O 738,1 76,61

JleBsATBII IeHb
Oben

CaJiaT BUTAMMHHBIH 60

Kamycra 70 50 3,50
10 45 0,45

MOPKOBb




caxap 1 85 0,09
MacJIo PaCTUTEIFHOE 4 150 0,60
JIYK PEMyaThiit 5 30 0,15
Cyn daconeBbiii 250
kaprodenp 70 45 3,15
MOpPKOBb 5 45 0,23
dbaconp 16 270 4,32
JyK 5 30 0,15
MAcIo CIUBOYHOE 2 480 0,96
COJIb 2 25 0,050
cMeTaHa 5 400 2,00
Kotsera poioHas 100
MUHTAl 130 240 31,20
JIYK 10 30 0,30
MAcJIO CIUBOYHOE 2 480 0,96
COJb 2 25 0,05
IO 0,1 12 1,20
MOJIOKO 12 90 1,08
xJ1ed 13 60 0,78
Puc nmpunymeHHbIi 180
puc 40 120 4,80
MAacJIO CIMBOYHOE 4 480 1,92
Ccolb 2 25 0,0500
Yaii c caxapom 200
yaii 2 900 1,80
caxap 15 85 1,28
X106 110 110 60 6,60
HUTOIO 535,1 67,66
JlecAThlil 1eHb

Ooben
Teprasi MOPKOBE C 60
caxapom
MOpPKOBb 75 45 3,38
caxap 2 85 0,17
MacJjI0 PaCTUTENBHOE 5 150 0,75
Cyn ¢ nepaoBoii Kpynoi 250
kapTodennb 60 45 2,70
MOPKOBb 5 45 0,23
YK 5 30 0,15
HeplIoBKa 18 40 0,72
MAacIo PACTUTENLHOE 2 150 0,30
cMeTaHa 5 400 2,00
colb 2 25 0,05
JKapkoe no romMauiHemy 250
MSICO TOBSIKBE 120 550 66,00
JYK 10 30 0,30
cMeTaHa 10 400 4,00
MacJ0 CIMBOYHOE 3 480 1,44
KapTodens 180 45 8,10




MOPKOBb 5 45 0,23
TOMAT 3 230 0,69
COJIb 2 25 0,05
Kommor u3 s16J10k 180
SI0JTIOKO 20 100 2,00
caxap 15 85 1,28
X1e0 110 110 60 6,60
HUTOI'O 637 101,12
HUTOI'O 857,877
Ha 1
pebOenka 85,7877




